Jadtospis

DzieA Sniadanie Obiad Podwieczorek
I. - baton z mastem, zielong satatq,
szynkg, pomidor .
_ kakaO, - Zupa Jarzynowa na.wywa.rze
II. - czastki marchewki, jarzynowym z ziemniakami, - chatka z mastem
- herbata owocowa - makaron WleI02|arn|sty z serem, |- herbat.a_owocowa
2025-10-06 (zboza zawierajace gluten, mleko |, "OmpC’t W'Ie|0.0WOCOWY, | czqstkl Jawka.’
i produkty pochodne, seler i (zboza zawierajace gluten, _seler i _(zboza zawierajqce gluten, mleko
produkty pochodne, soja | produkty pochodne, mleko i i produkty pochodne)
produkty pochodne, gorczyca i produkty pochodne)
produkty pochodne)
I. - ptatki kukurydziane na mleku, ; zupa krem 2 pora na wywarze
jarzynowym z makaronem, Smietana,
- chleb z mastem, pastq Zielong pietruszka - 1/2 butka mleczna z mastem,
jajecznq, szczypiorkiem, ~ pieczen w sosié , puree dzemem,
2025-10-07 - herbata owocowa, ziemniaczane, buraczki , - bawarka,
II. - czastki gruszki, - kompot wieloowocowy, - czqstka Ja_b’fka_l,
- Ijerbatg owocowa, (seler i produkty pochodne, zboza _(zboza zawierajace gluten, mleko
_(zboza zawierajace glqtgn, mleko zawierajace gluten, mleko i i produkty pochodne)
i produkty pochodne, jajka) produkty pochodne)
I. - mini stét szwedzki:
- chleb z mastem, szynka, - zupa cebulowa na wywarze
rzodkiewka, ogérek zielony, jarzynowym z zacierka, $mietana,
papryka z6tta zielong pietruszka, - owocojogurt (jogurt naturalny,
- bawarka, - gotabki przedszkolne w sosie ptatki kukurydziane, mus z
5025-10-08 | [I+ - CZastki jabtka, pomidorowym, ziemniaki puree,  |truskawek)
- herbata owocowa, - kompot wieloowocowy, z ciasteczkiem zbozowym,
(zboza zawierajace gluten, mleko |(seler i produkty pochodne, mleko | (mjleko i produkty pochodne,
i produkty pochodne, jajka, seler i || Produkty pochodne, zboza zboza zawierajace gluten)
produkty pochodne, soja i zawierajace gluten, jajka)
produkty pochodne, gorczyca i
produkty pochodne)
1. - ptatki czekoladowe na mleku, - zupa ziemniaczana na wywarze
- baton z mastem, miesno- jarzynowym ,$mietang,
szynkg,ogdrkiem zielonym, zielong pietruszka,
- herbata owocowa, - gulasz drobiowy, kasza - tosty z serem,
II. - czastki marchewki jeczmienna i pgczak, suréwka z |- herbata owocowa,
2025-10-09| - herbata mietowa kapusty kiszonej - czastki gruszki
(zboza zawierajace gluten, mleko |- kompot wieloowocowy, (mleko i produkty pochodne,
i produkty pochodne, soja i (seler i produkty pochodne, mleko |jajka, zboza zawierajace gluten)
produkty pochodne, seler i i produkty pochodne, zboza
produkty pochodne, gorczyca i zawierajace gluten)
produkty pochodne)
- rosot z makaronem, zielong,
I. - baton z mastem, pastg rybna |Ppietruszka, - ciasteczka owsiane,
z jajkiem i ogérkiem kiszonym - paluszki rybne, ziemniaki puree |_ ako
- herbata owocowa, z tartg marchewka i iablk
2025-10-10 | II. - czastki jabtka - kompot wieloowocowy, - Czastujabra,

- herbata mietowa
(zboza zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne)

(seler i produkty pochodne, zboza
zawierajace gluten, ryby, jajka,
mleko i produkty pochodne)

(zboza zawierajace gluten, jajka, mleko i
produkty pochodne)




